
PECORINO 

ほっとスペース
すぺーす

 稲毛
いなげ

ペコリーノ
ぺこりーの

 介護
かいご

資格
しかく

講座
こうざ

 

Hot Space Inage Pecorino စ ောင ့်စ  ောက့်မှု လက့်မ တ့် သင့်တန့််း 

サポート
さぽーと

 & エデュケーション
えでゅけーしょん

 〜 外国人
がいこくじん

の皆様
みなさま

をサポート
さぽーと

しています！ 

ပ ံ့ပ  ိုးကူညီမှု &amp; ပညာရ ိုး ～ န  ငင် ခ ာိုးသာိုးမ ာိုးက   ကျွန် ပ်တ  ံ့ ပ ံ့ပ  ိုးကူညီပါသည်! 

日本
にほん

で介護
かいご

の仕事
しごと

をしたい人
ひと

、いっしょに楽
たの

しく 勉強
べんきょう

しましょう。 

ဂ ပနန်  ငင် တငွ ်ရ ာငံ့ရ်  ာက်မှုလ ပ်ငနိ်ုး လ ပ်  ငသ်ူမ ာိုး၊ အတူတကွ ရပ ာ် ွှင ်ွာ ပညာသငက်ကာိုးကက ရအာင။် 

申込
もうしこみ

フォーム
ふぉーむ

: https://forms.gle/vD7yLQTJAs2VPUuc9 

 

01  私
わたし

たちの勉強
べんきょう

のいいところ 

ကျွန့််ုပ့်တ ်ု   သင့်တန့််း၏ ထ ်းချွန့်ချက့်မျော်း 

【外国人
がいこくじん

のみなさんへの学習
がくしゅう

支援
しえん

】 

【န ်ုင့်ငခံခော်းသော်းမျော်းအတကွ့် သင့်ယ မှု ပံ ပ ်ု်းက ညမီှု】 

テキスト
てきすと

 

ぜんぶふりがながあります。あなたの国
くに

の言葉
ことば

の翻訳
ほんやく

があります。（website） 

အာိုးလ  ိုးတွင ်ဖူ ီဂါနာ ပါ   သည်။ သင၏် န  ငင် ဘာသာခဖငံ့ ်ဘာသာခပန ် က ်   သည်။ (website) 

宿題
しゅくだい

 

ぜんぶふりがながあります。言葉
ことば

の翻訳
ほんやく

リスト
りすと

があります。（website） 

အာိုးလ  ိုးတွင ်ဖူ ီဂါနာ ပါ   သည်။  ကာိုးလ  ိုး ဘာသာခပန ် ာ ငိ်ုး    သည်။ (website) 

授業
じゅぎょう

 

やさしい日本語
にほんご

で教
おし

えます。オリジナル
おりじなる

のプリント
ぷりんと

もあります。 

လွယ်ကူရသာ ဂ ပနဘ်ာသာခဖငံ့ ်သငက်ကာိုးသည်။ မ ူငိ်ုး ပ  န  ပ်  က်မ ာိုးလည်ိုး    သည်။ 

 

 

 



02  無料
むりょう

サポート
さぽーと

します。 

0 円
０えん

 / 無料
むりょう

 

N3日本語
にほんご

で会話
かいわ

しよう 

N3 ဂျပန့်ဘောသောခြင ့်  ကော်းစခပောကကရစအောင့် 

場所
ばしょ

：オンライン
おんらいん

 / Zoom 

ရန ာ: အွနလ်  ငိ်ုး / Zoom 

内容
ないよう

：N3日本語
にほんご

で会話
かいわ

しよう 

အရကကာငိ်ုးအ ာ: N3 ဂ ပနဘ်ာသာခဖငံ့ ် ကာိုးရခပာမှု 

日
ひ

にち：3/28, 4/10, 5/9 

時間
じかん

：20:00〜20:30 

 

0 円
０えん

 / 無料
むりょう

 

外国人
がいこくじん

 国家
こっか

試験
しけん

準備
じゅんび

クラス
くらす

 

န ်ုင့်ငခံခော်းသော်းမျော်းအတကွ့် အမျ  ်းသော်း ောစမ်းပွွဲ ခပင့်ဆင့်စရ်း သင့်တန့််း 

場所
ばしょ

：オンライン
おんらいん

 / Zoom 

内容
ないよう

：国家
こっか

試験
しけん

の説明
せつめい

、ワンポイント
わんぽいんと

講座
こうざ

 

အရကကာငိ်ုးအ ာ: အမ   ိုးသာိုး ာရမိုးပွွဲ   ငိ်ုးလငိ်ုး  က၊် အတ      ိုး သင ်နိ်ုး ာ 

日
ひ

にち：4/25, 5/29, 6/27 

時間
じかん

：20:00〜20:30 

 

03  授業料
じゅぎょうりょう

（消費税込
しょうひぜいこ

み） 

သင့်တန့််းစကက်း ( ော်းသံ်ု်းမှုခွန့် အပါအဝင့်) 

 

ITEM 初任者
しょにんしゃ

研修
けんしゅう

 

実務者
じつむしゃ

(1) 実務者
じつむしゃ

(2) 国家
こっか

試験
しけん

の

勉強
べんきょう

 

模擬
もぎ

試験
しけん

 

持
も

っている資格
しかく

 - 

ヘルパー
へるぱー

2 級
２きゅう

・

初任者
しょにんしゃ

 

資格
しかく

なし - - 



ふつうの値段
ねだん

 82,500 yen 115,500 yen 148,500 yen - - 

◎ 割引後
わりびきご

の 受講料
じゅこうりょう

 
49,500 

yen 

75,350 

yen 
98,450 yen 

22,000 yen (+

テキスト
てきすと

 2,200 

yen) 

5,500 yen 

※1 国
くに

の 給付
きゅうふ

金
きん

（ 一般
いっぱん

） 

39,600 yen 

安
やす

くなる 
- 

78,760 yen 安
やす

く

なる 
- - 

※2 国
くに

の 給付
きゅうふ

金
きん

（ 専門
せんもん

） 
- 

22,605 yen

（ 注
ちゅう

1） 
- - - 

※3 市
し

の補助
ほじょ

金
きん

 0 yen（無料
むりょう

！） - - 

※補助
ほじょ

金
きん

(1)(2)(3)を使
つか

える人
ひと

は、申し込
もうしこ

む前
まえ

に連絡
れんらく

してください。 

※ ရ ာက်ပ ံ့ရကကိုး (1)(2)(3) အသ  ိုးခပ န  ငသ်ူမ ာိုး မ တ်ပ  တငခ် ငိ်ုးမခပ မ ီဆက်သွယ်ပါ။ 

 

04  初任者
しょにんしゃ

研修
けんしゅう

（稲毛
いなげ

） 

・時間
じかん

：9:30〜16:50 

・အ   န:် 09:30～16:50 

・休
やす

んだとき：ほかのクラス
くらす

に無料
むりょう

で入
はい

るか、 有料
ゆうりょう

で個人
こじん

レッスン
れっすん

のどちらかでサポート
さぽーと

します。 

・ပ က်ကွက်ရသာအ ါ: အခ ာိုးသငတ်နိ်ုးသ  ံ့ အ မွဲံ့ ဝငရ် ာက်န  ငသ်ည်၊ သ  ံ့မဟ တ် ရကကိုးရပိုး၍ တ ်ဦိုး  ငိ်ုး 

သငက်ကာိုးန  ငသ်ည်။ 

・再テスト
さいてすと

：何回
なんかい

受
う

けても無料
むりょう

です！ 

・ခပန ် ်ရဆိုးမှု: မည်မျှမဆ   အ မွဲံ့! 

Schedule 

4 月
４がつ

クラス
くらす

（満員
まんいん

） 4/7 〜 7/28（ 毎週
まいしゅう

火曜
かよう

） 

6 月
６がつ

クラス
くらす

 6/5 〜 9/25（ 毎週
まいしゅう

金曜
きんよう

） 

8 月
８がつ

クラス
くらす

 8/3 〜 11/30（ 毎週
まいしゅう

月曜
げつよう

） 

 

05  実務者
じつむしゃ

研修
けんしゅう

 

稲毛
いなげ

ペコリーノ
ぺこりーの

 会場
かいじょう

 

・場所
ばしょ

：千葉市
ちばし

 稲毛区
いなげく

 小仲
こなか

台
だい

 2-12-2 シオンビル
しおんびる

2 階
２かい

 

📍 Google マップ
まっぷ

 

https://www.google.com/maps/place/?q=place_id:ChIJUwWAqoaDImAR9ohzx8tGRSU


・ရန ာ: Sion အရဆာကအ်ဦ ၂  ပ်၊ 2-12-2 Konakadai, Inage-ku, Chiba-shi 

・通学
つうがく

：8 日
８にち

だけ（介護
かいご

6 日
６にち

＋医療
いりょう

2 日
２にち

） 

・တက်ရ ာက ်မညံ့ ်က်: ၈  ကသ်ာ (ရ ာငံ့ရ်  ာက်မှု ၆  က် + ရဆိုးပညာ ၂  က)် 

Inage Schedule 

2.3 月
２．３がつ

クラス
くらす

： ※満員
まんいん

 4/3〜5/15（金
きん

） 

3.4 月
３．４がつ

クラス
くらす

： ※満員
まんいん

 5/11〜6/15（月
つき

） 

4.5 月
４．５がつ

クラス
くらす

：  6/12〜7/16（金
きん

） 

5.6 月
５．６がつ

クラス
くらす

：  7/4〜8/8（土
つち

） 

6.7 月
６．７がつ

クラス
くらす

：  8/5〜9/16（水
すい

） 

いろいろな会場
かいじょう

 

・場所
ばしょ

：市原市
いちはらし

、松戸市
まつどし

、成田市
なりたし

、茂原市
もばらし

、木更津市
きさらづし

 

・ရန ာ: Ichihara, Matsudo, Narita, Mobara, Kisarazu မမ  ြို့မ ာိုး 

・通学
つうがく

：7 日
７にち

だけ（介護
かいご

6 日
６にち

＋医療
いりょう

1 日
１にち

） 

・တက်ရ ာက ်မညံ့ ်က်: ၇  ကသ်ာ (ရ ာငံ့ရ်  ာက်မှု ၆  က် + ရဆိုးပညာ ၁  က)် 

 

会場
かいじょう

 介護
かいご

の 勉強
べんきょう

（6 日間
６にちかん

） 医療
いりょう

の 勉強
べんきょう

（1 日
１にち

だけ） 

市原市
いちはらし

 会場
かいじょう

 

ケアハウス
けあはうす

ぬくもりの郷
さと

 

市原市
いちはらし

 平田
ひらた

 1428 

📍 Google マップ
まっぷ

 

介護
かいご

：6/5, 6/12, 6/19, 6/26, 7/3, 7/10 医療
いりょう

：7/17(金
きん

) または 7/18(土
つち

) 

松戸市
まつどし

 会場
かいじょう

 

特別
とくべつ

養護
ようご

老人
ろうじん

ホーム
ほーむ

 第二
だいに

南花園
みなみはなえん

 

松戸市
まつどし

 紙敷
かみしき

 1186-8 

📍 Google マップ
まっぷ

 

介護
かいご

：6/7, 6/14, 6/28, 7/5, 7/19, 7/26 医療
いりょう

：8/2(日
にち

) または 8/9(日
にち

) また

は 8/23(日
にち

) 

成田市
なりたし

 会場
かいじょう

 

国際
こくさい

文化
ぶんか

会館
かいかん

 

成田市
なりたし

 土屋
つちや

 303 

📍 Google マップ
まっぷ

 

介護
かいご

：6/21, 7/12, 7/26, 8/9, 8/23, 9/6 医療
いりょう

：9/13(日
にち

) または 9/14(月
つき

) 

茂原市
もばらし

 会場
かいじょう

 

町
まち

保
ほ

中央集
ちゅうおうしゅう

会所
かいしょ

 

茂原市
もばらし

 町
まち

保
ほ

4-78（ 駐車場
ちゅうしゃじょう

なし） 

📍 Google マップ
まっぷ

 

介護
かいご

：7/14, 7/28, 8/4, 8/18, 9/1, 9/15 医療
いりょう

：9/28(月
つき

) または 9/29(火
か

) 

https://www.google.com/maps/place/?q=place_id:ChIJpdq837WeImAR5LTGH5xnnpQ
https://www.google.com/maps/place/?q=place_id:ChIJK8v6EQuEGGARHqppk1F1Mv0
https://www.google.com/maps/place/?q=place_id:ChIJl_NOfRmLImAR8oG9P8vLvzc
https://www.google.com/maps/place/?q=place_id:ChIJn9bdvAK5ImAR1pWCuz3UK3E


木更津市
きさらづし

 会場
かいじょう

 

グリーンパレス
ぐりーんぱれす

 

木更津市
きさらづし

 長須賀
ながすか

 1305-2 

📍 Google マップ
まっぷ

 

介護
かいご

：7/12, 8/2, 8/23, 8/30, 9/13, 9/27 医療
いりょう

：10/4(日
にち

) または 10/11(日
にち

) 

 

06  国家
こっか

試験
しけん

対策
たいさく

 

授業
じゅぎょう

のビデオ
びでお

があります。いつでも見
み

ることができます。 

သင ်နိ်ုး ာ ဗီဒယီ  မ ာိုး    သည်။ မည်သညံ့်အ   နမ်ဆ   ကကညံ့်ရှုန  ငသ်ည်။ 

※「試験
しけん

の 勉強
べんきょう

」の10 回
１０かい

はビデオ
びでお

があります。 

※ " ာရမိုးပွွဲ ရလံ့လာမှု" ၁၀ ကက မ်အတွက ်ဗီဒယီ      သည်။ 

Part 1. 試験
しけん

の 勉強
べんきょう

（10 回
１０かい

） / 9:30〜12:30 

6/3（水
すい

） 7/31（金
きん

） 

8/28（金
きん

） 9/25（金
きん

） 

10/9（金
きん

） 10/30（金
きん

） 

11/13（金
きん

） 11/27（金
きん

） 

12/18（金
きん

） 1/8（金
きん

） 

Part 2. フォローアップ
ふぉろーあっぷ

（7 回
７かい

） / 19:30〜20:30 

6/20（土
つち

） 7/11（土
つち

） 

8/8（土
つち

） 9/12（土
つち

） 

10/17（土
つち

） 11/7（土
つち

） 

12/12（土
つち

）  

 

07  模擬
もぎ

試験
しけん

 

MOCK EXAM  

12/6（日
にち

） 9:30〜17:00 

場所
ばしょ

：稲毛
いなげ

教室
きょうしつ

 または あなたの家
いえ

 

 

https://www.google.com/maps/place/?q=place_id:ChIJA-8hqllzGGARiPvL6TPaDzI


PECORINO . 

運営
うんえい

：社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

 初穂会
はつほかい

 

 ီမ  န ံ့ ွ်ွဲသူ: လူမှုဖူလ  ရ ိုး ရဖာငရ်ဒိုး  ငိ်ုး Hatsuhokai 

住所
じゅうしょ

：千葉市
ちばし

 稲毛区
いなげく

 小仲
こなか

台
だい

 2-12-2 シオンビル
しおんびる

2 階
２かい

 

📍 Google マップ
まっぷ

 
လ ပ် ာ: Sion အရဆာက်အဦ ၂  ပ်၊ 2-12-2 Konakadai, Inage-ku, Chiba-shi 

時間
じかん

：9:00〜17:00 ／ 休
やす

み：木曜
もくよう

・日曜
にちよう

 

အ   န:် 09:00～17:00 / ပ တ် က်: ကကာသပရတိုး န ငံ့ ်တနဂဂရန ွ

0120-86-5124 

pecori-no@hatsuhokai.or.jp 

https://www.google.com/maps/place/?q=place_id:ChIJUwWAqoaDImAR9ohzx8tGRSU

