
Indonesia

12月9日 水 9：30～13：30 1-1 Mari kita belajar tentang berbagai layanan

12月9日 水 13：30～16：50 1-2 Mari kita belajar tentang pekerjaan perawatan dan tempat kerja

12月16日 水 9：30～11：00 2-1 Perawatan yang menjaga hak dan pentingnya seseorang

2-2 Perawatan yang membantu agar seseorang bisa mandiri

12月16日 水 11：10～14：00 3-1 Peran perawatan, pekerjaan profesional, dan kerja sama dengan berbagai pihak

3-2 Aturan yang harus dijaga dalam pekerjaan perawatan

12月16日 水 14：00～15：10 3-3 Cara menjaga keselamatan dan menghindari bahaya dalam perawatan

3-4 Keselamatan bagi orang yang melakukan pekerjaan perawatan

12月16日 水 15：10～16：00 Dukungan

12月23日 水 9：30～11：00 4-1 Sistem yang disebut asuransi perawatan

4-2 Hal-hal yang dilakukan bersama dokter dan rehabilitasi

4-3 Dukungan bagi orang yang memiliki disabilitas dan sistem lainnya

12月23日 水 11：10～13：30 5-1 Cara berbicara dalam perawatan

12月23日 水 13：30～15：40 5-2 Cara berbicara dalam tim perawatan

6-1 Bagaimana tubuh dan pikiran berubah seiring bertambahnya usia

1月6日 水 9：30～12：40 6-2 Lansia dan kesehatan

1月6日 水 13：30～14：30 7-1 Tentang demensia

7-2 Dasar-dasar demensia dan pengelolaan kesehatan

1月6日 水 14：40～16：50 7-3 Bagaimana tubuh dan pikiran orang dengan demensia berubah

7-4 Cara mendukung keluarga

8-1 Mari kita belajar dasar tentang disabilitas

8-2 Perubahan fisik dan karakteristik pikiran dalam disabilitas, serta cara mendukungnya

1月13日 水 9：30～11：00 8-3 Perasaan keluarga dan cara mendukung mereka

1月13日 水 11：10～13：30 9-1 Pemikiran penting dalam perawatan

1月13日 水 13：30～15：40 9-2 Dasar-dasar tentang mekanisme pikiran dalam perawatan

1月13日 水 15：10～16：00 Dukungan

9-3 Dasar-dasar tentang mekanisme tubuh dalam perawatan

1月20日 水 9：30～14：30 9-4 Kehidupan sehari-hari dan pekerjaan rumah tangga

1月20日 水 14：40～16：10 9-5 Tempat tinggal dan perawatan untuk hidup yang nyaman

1月20日 水 16：10～16：50 Dukungan

7 1月27日 水 9：30～16：50 9-6 Perawatan yang membantu menjaga kebersihan dan kemandirian

8 2月3日 水 9：30～16：50 9-7 Perawatan yang membantu mobilitas dan kemandirian tubuh 1/2

9 2月10日 水 9：30～16：50 9-7 Perawatan yang membantu mobilitas dan kemandirian tubuh 2/2

10 2月17日 水 9：30～16：50 9-8 Perawatan yang membantu makan dan kemandirian

11 2月24日 水 9：30～16：50 9-9 Perawatan yang membantu mandi dan menjaga kebersihan serta kemandirian

12 3月3日 水 9：30～16：50 9-10 Perawatan yang membantu penggunaan toilet dan kemandirian

3月10日 水 9：30～15：10 9-11 Perawatan yang membantu tidur dan kemandirian

3月10日 水 15：10～16：50 9-12 Perawatan pada saat kematian

3月17日 水 9：30～11：40 9-13 Dasar-dasar membuat rencana perawatan

3月17日 水 11：40～16：50 9-14 Latihan untuk mendukung kehidupan 1/2

15 3月24日 水 9：30～16：50 9-14 Latihan untuk mendukung kehidupan 2/2

3月31日 水 9：30～11：40 10-1 Tinjauan kembali

3月31日 水 11：40～14：30 10-2 Persiapan menuju pekerjaan dan melanjutkan belajar

3月31日 水 14：40～15：40 ※Ujian
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